
   EXAMEN ENTRAINEUR FEDERAL 1er degré EF1 

Session du dimanche 10 Mars 2024 

 Monsieur Le Président  

La commission Plongée Sportive en Piscine régionale organise : 

Un examen d’Entraineur Fédéral 1er degré, le dimanche 10 mars 2024 

Au 8b rue Geoffroy Martel 41100 VENDOME  

Les personnes qui souhaitent s’inscrire à cet examen remplissent le formulaire d’inscription 
et l’envoient avant le 02 mars à Hugues LEGOIS par mail : hugorleans.eg@orange.fr 

CONDITIONS DE CANDIDATURE: 
 Etre titulaire de la licence FFESSM en cours de validité. 

 Etre agé de 18 ans révolus à la date d’entrée en formation, stage initial compris. 

 Etre titulaire du brevet d’encadrement minimum d’initiateur (E1) de la FFESSM. 

 Etre titulaire de la carte RIFA Plongée de la FFESSM. 

 Etre titulaire du diplôme d’arbitre de PSP de la FFESSM. 

 Etre francophone. 

 Etre présenté par le président du club. 

 Présenter un certificat médical attestant de l’absence de contre-indication à la Plongée Sportive en Piscine  

      De moins d’un an délivré par tout médecin. 

 Avoir suivi un stage initial EF1 depuis moins de 3 ans et avoir effectué une période de mise en situation. 

 

Avis du président du club d’appartenance:  Favorable                                        Défavorable    

Date:                                                       nom prénom et signature du président: 

 

 

L’ACCUEIL : 

Les candidats seront accueillis le dimanche 10 Mars dès 10H45. 

Ils apporteront un chèque de 15€ à l’ordre du comité régionale centre FFESSM. 

Le repas du midi peut être pris en commun mais est à emporter par chaque participant. 

Pour tout renseignement contacter : Hugues LEGOIS (06 47 37 52 64) mail : hugorleans.eg@orange.fr 

Hugues LEGOIS 
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